
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

津津津軽軽軽広広広域域域連連連合合合だだだよよより

ふふ るる ささ とと 探探 訪訪 ババ

親親子子向向けけヨヨーーガガ  

平成２４年４月１０日(火)黒石市あけぼの保

て、名人・達人バンク登録者の原子エミさん（

を講師に迎え「親子向けヨーガ」が行われました

これは、同支援センターが、親子のふれあい

ごとにテーマを変え開催する「お楽しみサーク

いるもので、当日は、入園前の親子組と元気い

が参加しました。 

はじめは、少し緊張した表情の子どもたちで

は、みなさんに魔法をかけますよ～！」のひと

変わり、話に聞き入るようになりました。  
※ つづき

りりり
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スス ツツ アア ーー 参 加 者 募
※ 詳しくは、

保育園支援センターにおい

（登録 NO.５１/写真右側）

た。 

いの場を増やす目的で、月

ル」の一環として開催して

いっぱいの４歳児の２１名

したが、原子さんの「今日

言で、興味深そうな表情に

きは、第３面をご覧ください。

★名人・達人バ

圏域内の小・中

介護老人福祉施設

活動等で同バンク

遣にかかる謝礼（

当分）及び傷害保

します。詳しくは

ージをご覧いただ

までお問い合わせ
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募 集 中 ！ 
第４面をご覧ください。 

バンク講師派遣事業 

・高校、幼稚園、保育園、

設等で行われる授業や校内

クを利用される際、講師派

５千円）、交通費（実費相

保険料を当広域連合が負担

は名簿、広域連合ホームペ

だくか、または当広域連合

ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

本年度のテーマは  

 

 

 

 

 

（レポートの記載例）
★ 地域資源特派員募集！ 

あなたも、地域資源特派員に登録して、津軽広域連合圏域（弘前市、黒石市、平川

市、藤崎町、板柳町、大鰐町、田舎館村、西目屋村）内の、テーマに合った身近な 

「なんかいい感じ…」のものを撮影し、レポートにして紹介してみませんか。 

報告していただいたレポートは、地域資源としてホームページや広報紙に随時掲載

いたします。 

特派員の登録を希望される方は、津軽広域連合のホームページから申込書をダウン

ロードして、必要事項を記入のうえ送付してください。ダウンロードができないとき

は、津軽広域連合にお問い合わせください。 

津軽広域連合圏域内に在住、在勤または在学している方であれば誰でも登録できま

す。 

★ 地域資源とは 

 地域にある特徴的なものは、動物・植物・風景・祭事・食べ物など、何でも地域資

源になります。活用次第で地域の魅力を向上させる可能性を秘めています。 

 

○ 平成２４年度歳入歳出予算額    （千円、％） ○平成２３年度歳入歳出予算執行状況額      （千円、％） 津軽広域連合の財政状況

（平成２４年３月末現在）

「「「あああなななたたたのののまままわわわりりりののの“““季季季節節節ををを感感感じじじるるる”””もももののの」」」 

「「「まままちちちででで見見見かかかけけけたたた“““時時時代代代ををを感感感じじじるるる”””もももののの」」」 

【財産の現在高】 

○基金 

津軽広域活動推進基金     ９６２,３１５千円

財産調整基金（総務分）  ８,８８２千円

財産調整基金（介護分）  ８,７６５千円

財産調整基金（障害分）  ５,３２１千円

計        ９８５,２８３千円

○物品 

 自 動 車           １ 台

 介護認定オンラインシステム １式

 

【地方債の現在高】      ０千円

 

【一時借入金の現在高】    ０千 円

 

 

桜咲く五能線 観光列車「しらかみ」 

H２４.４.２９ 田 舎 館 村 川 部 

春の「リゾートしらかみ２号（ぶ

な）」遅い桜の開花。川部駅９時

１７分発の列車は、川部熊野宮の

前を海外や日本全国からの観光客

を乗せて、一路日本海へ向け西北

方面に快走する。 

楽しそうな客の顔、顔、顔。 

（アートの岩間 ／田舎館村）

地 域 資 源 レ ポ ー ト 紹 介
水 道 共 用 栓 

H２４.４.１２ 弘前市茂森町 

弘前市上下水道部の玄関横に、戦 

時中に市内の道路に設定されてい 

た水道共用栓を発見した。同職員 

によると昭和４０年頃まで使用さ 

れていたとのこと。 

合名会社槌田商店（東京）とあり、

約59年目の出会いでした。 

（やましゅん／弘前市）

平成 24年度「地域資源特派員事業」レポート 

 

  

 

 

 

 
黒石市のこみせ通りから少し入ったところで、歴史を

感じるポンプ車（消防車）に出会いました。 

現役で活躍するポンプ車の中では、日本最古なんだそ

うです。 

□ 「あなたのまわりの“季節を感じる”もの」

■ 「まちで見かけた“時代を感じる”もの」

投稿日 平成２４年 4月 1日 

特派員NO. ○○  氏名・ペンネーム  連合 太郎   

地 域 資 源 特 派 員 事 業



● ● ● ● ● ● ● 介護認定審査会

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月１４日（土）ホテルニューキャッス

審査会及び障害程度区分判定審査会の

平成２４年度は介護認定審査会委員の辞職

式では、新任委員を代表して小山内真

手渡されました。 

介介介 護護護 認認認 定定定 審審審 査査査

障障障 害害害 程程程 度度度 区区区 分分分 判判判 定定定 審審審

「お父さん座りのポーズ」のひとコマ

 最初は、疲れない正座の方法と「朝の

れてくると、お父さん座りからのヨーガ

次第に難易度は上がっていきましたが、

時折できたポーズを誇らしげに原子さん

同様で、難しいポーズに苦戦しながらも

○介護認定審査状況（近５年分） 

○障害程度区分判定審査状況（近５年分）

 
名人･達人バンク「親子向けヨーガ

会及び障害程度区分判定審査会の審査状況 ● ●
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スルにおいて平成２４年度津軽広域連合介護認定 

の辞令交付式を行いました。 

職に伴い、新たに５名の方が委員に加わりました。 

真知子委員に 西憲之広域連合長より、辞令が 

査査査 会会会   

査査査 会会会   
辞 令 交 付 式

の呼吸法」でした。少しずつ緊張がほぐ 

ガのポーズ、木、犬や猫のポーズなど、 

、子どもたちはむしろ楽しんでおり、

んに見せていました。お母さんたちも

も、自然に笑みがこぼれていました。 

最後は、心も体もリラックスし

た状態で、お腹から声を出すチャ

クラ・ハミング（発声法）にみん

なで挑戦しました。 参加したお

母さんからは「とても清々しい。

楽しい気持ちになる。子どもと一

緒にでき、よいリフレッシュがで

きた。」との声が聞かれました。
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新議員紹介 

な津軽広域連合議会議 

して板柳町の長内良蔵 

が選出されました。 

名人･達人バンク「親子向けヨーガ」 つづき



  
                   

                   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 津軽広域連合は、弘前市・黒石市・平川市

西目屋村の８市町村により、要介護認定及び

フト事業などの様々な事務事業を共同で実施

津軽広域連合では、津軽の魅力を再発見し

ことを目的に、今年も「ふるさと探訪バスツ

開催します。 

平成１９年度の開始以来、人気の高いツアー

今年も２コース設け、両コースあわせて１２

問予定です。ご応募お待ちしております。 

○開催日    平成２４年８月２６日（日曜日）

○集合 午前８時４５分 弘前市立観光館バ

○時間 午前９時出発 午後４時終了予定

○対象者 弘前市、黒石市、平川市、藤崎町

大鰐町、田舎館村、西目屋村に在

○募集人数 「A コース」「B コース」各４０

※県外から転入された圏域在住の東日本大震

被災された方のために、各コース１０名

を設定します。 

○参加費  １名につき１，０００円 

※参加料は、当日集合場所にてお支払い願

※当日の昼食については、各自でご用意くだ

（昼食会場のレストランも利用できますが

巨大スクリーンでの映像 

体験は本年 4 月にリニュ 

ーアル。さらに見易くな 

り、迫力満点! 

瑞楽園（弘前市） 

庭内に残る農家住宅

ＮＨＫ大河ドラマ「い

ち」に使われました。

ふるさとセンター 
(板柳町) 

学んで、遊んで、泊まれ 

るりんごの里を見学。 

         唐糸御前史跡公園 

   ／藤崎城址（藤崎町）

唐糸御前悲恋の伝

説にまつわる地や

鎌倉･ 室 町時代 の

津軽の名族安東氏

の 居 城 （ 藤 崎 城

址）をめぐる。 

革秀寺（弘前市） 

国指定重要文化 

財の本堂、為信 

霊屋と蓮などの 

緑との調和は見 

事。 

白神山地ビジターセ 

ンター（西目屋村） 

A コ ー ス 

           
                     

（問い合わ

〒036-1

青森県弘前

詳しくは w

・藤崎町・板柳町・大鰐町・田舎館村・

び障害程度区分判定審査ほか、各種ソ

施する 特別地方公共団体です。

してもらう

ツアー」を

ーですが、

か所を訪

） 

バスプール  

町、板柳町、

在住の方 

０名（計８０名）

震災で 

の優先枠 

います。 

ださい。 

が混み合 

う場合があります。） 

○応募方法 ハガキに参加希

方の住所、氏名

記のうえ応募く

※１枚のハガキにつき２名ま

※２名で応募の場合は、代

ください。 

※被災者優先枠に該当の方

ご記入ください。 

※応募者多数の場合は抽選

方を優先します。 

○応募締切 平成２４年８月

※結果通知は、応募者また

します。 

○旅行取扱 弘南観光開発株式

○申込み・問い合わせ先 

〒０３６－１３９３ 弘前市大

津 軽 広 域 連 合 「ふるさと探

宅は

いの

 

茶茶 臼臼 山山 公公 園園 ・・ 俳俳 句句 のの

小小径径（大鰐町） 

6９の句碑が立ち並ぶ俳

句の小径を散策します。

※ 坂道を散策します。

多数の貴重な焼き

物と“登り窯”を

見学。 

中中世世陶陶芸芸のの郷郷  

津津軽軽烏烏城城焼焼  
（黒石市） 

わせ）0172-82-1201 

393 

前市大字賀田一丁目１番地１ 

web で 検索津軽広域連合

希望のコース、希望する

名、年齢、電話番号を明

ださい。 

まで応募できます。 

表者の方に○をつけて

方は、その旨をハガキに

選としますが、初参加の

８日（水）必着 

は代表者に、後日通知

式会社 

大字賀田一丁目１番地１

探 訪 バスツアー」係  

（電話８２－１２０１） 

古古 懸懸 山山 不不 動動 院院 国国 上上 寺寺
（平川市） 

江戸時代の津軽領真言五

山に数えられる「ねまり

不動」は津軽三不動尊の

一つ。 

のの  

津津軽軽伝伝承承工工芸芸館館  
（黒石市） 

埋埋蔵蔵文文化化財財セセンンタターー  

／／第第 22 田田んんぼぼアアーートト  
（田舎館村）

俳

津軽の伝統工芸、匠

の工房のある懐かし

い空間。百人足湯も

あり。 

弥生時代の水田跡や土器

などを見学。今年から実

施の第2田んぼアートを

「弥生の里展望所」から

眺める。 

B コ ー ス


